
 Préparation à la chirurgie bariatrique / Parcours de soins sur 6 mois à 1 an

Consultation d’information médico-chirurgicale de groupe

Présentation des techniques, des risques opératoires et des risques à long terme ; 
efficacité à moyen terme.

Consultation de psychiatrie

REPRISE DE CONTACT À L’INITIATIVE DU PATIENT

FIN DE PRÉPARATION

Hospitalisation de journée pour bilan de santé

Bilan somatique ciblant les critères de recours à la chirurgie bariatrique et l’absence
de contre - indications

Consultation de cardiologie

Polygraphie nocturne

Si nécessaire, à la recherche d’apnées du sommeil

Fibroscopie de l’estomac

Maintien du projet 
chirurgical

Oui

Non

Hospitalisation de journée pour bilan éducatif

Évaluation pluridisciplinaire (psychologue, diététicienne, professeur d’activité physique 
adaptée, médecin)

Hospitalisation de journée pour bilan préopératoire

Bloc opératoire

Semaine éducative en Hôpital De Jour

Ateliers collectifs d’éducation et compréhension du projet chirurgical

Proposition de prise 
en charge dans la 
filière médicale

• Choix du type de chirurgie

• Concertation pluridisciplinaire

0 MOIS

12 MOISL’EXCELLENCE POUR TOUS

Consultation de chirurgie avec la personne de 
confiance et consultation d’anesthésie


